ASSEMB[E
TEATRO

Teatro Stabile di Innovazione

LiberoFortebraccioTetaro
presenta

Pancia mia fatti capanna

Regia di Mariapia Papandrea

Durante una giornata di vacanze le ore passane &ariza sapere cosa fare. La
noia porta Nicolo a mangiucchiare in continuazituit&o quello che gli capita a
tiro. E’ la giornata di un bimbo troppo goloso astall'interno del suo stomaco.
Lo stomaco €& un grande sacco dove tutto si accurbuia sorta di magazzino
dove tutto viene catalogato e suddiviso per poeressmistato. Non per magia,
ma per il lavoro meticoloso di un bizzarro persajiagche ha il compito di
ordinare tutti gli “arrivi”’. Un percorso di “educamne alimentare” per mettersi in
comunicazione con il proprio corpo attraverso bccila fame, la sazieta, la
golosita e l'ingordigia... e per creare I'occasioner gcoprire insieme alcune
semplici regole del nutrirsi. Perché mangiare amlagilasticare lentamente?

Mangiare le verdure “verdi’?
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